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RANDOLANDES
Fêtez les 40 ans  
de la rando !

PROGRAMME 

Du 22 au 27 septembre 2025 
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Gratuit et 
ouvert à tous



Depuis 40 ans, le Département des Landes crée, gère et 
valorise les itinéraires de randonnée via le Plan départe-
mental des itinéraires de promenade et de randonnée 
(PDIPR). Il a ainsi façonné un maillage dense de sentiers 
qui nous emmènent à travers la forêt de pins, le long des 
étangs, sur les dunes face l’océan ou encore au cœur des 
vignes du Tursan ou des champs de maïs de la Chalosse.
En cette année anniversaire, une semaine de randonnées 
est organisée dans tout le département. 5 jours pour cé-
lébrer non seulement cette activité de pleine nature mais 
aussi le travail de celles et ceux qui ont tracé les premières 
pistes il y a 4 décennies. C’est aussi une invitation à prendre 
son temps, respirer l’air pur et à se (re)connecter avec la 
nature.
Ces randonnées sont accessibles à tous. Chacune a une  
thématique dédiée. 
Un transport en bus, au départ de Saint-Pierre-du-Mont, 
est proposé pour faciliter les déplacements et surtout  
garantir un accès sécurisé des zones de randonnée peu 
accessibles. 
Avant de chausser vos baskets et pour une meilleure  
organisation,  réservez dès à présent votre place et suivez 
l’actualité des 40 ans de la rando sur rando.landes.fr 
Toutes les infos et éventuels changements seront mis à 
jour sur ce site. N’hésitez pas à le consulter régulièrement !

Les 5 randos en un coup d’œil !



La Jacquaire 
à Retjons 
CIRCUIT DE 12 KM

Au milieu de la forêt landaise, vous découvrirez les secrets de 
la Voie de Vézelay, l’une des 4 voies jacquaires qui traversent 
les Landes. La commanderie de Bessaout, à l’histoire chargée  
depuis le XIIIe siècle sera le point de départ de cette journée. 
Cette randonnée, encadrée par des cavaliers pour se repérer, 
passe devant la borne miliaire de Retjons (vous êtes à 1 000 km 
de St-Jacques-de-Compostelle) et se termine à la Chapelle 
de Lugaut que vous pouvez visiter. Les fresques exception-
nelles de cette chapelle romane sont classées aux Monuments  
Historiques. Vous pourrez également visiter le refuge jacquaire 
de l’église de Vialotte à Saint-Gor.

MODALITÉS PRATIQUES 
HORAIRES : accueil à partir de 8h à la Commanderie de Bessaout 
(toilettes). Départ de la randonnée à 9h. 
Bus : départ à 8h et retour à 17h, parking du Pôle à Saint-Pierre-
du-Mont.

REPAS MIDI  : pique-nique tiré du sac à Lugaut à l’arrivée (point 
d’eau et toilettes). 
A l’aller, les bus déposeront les randonneurs à Bessaout et les 
ramèneront au point de montée.
Le retour pédestre n’est pas intégré dans la randonnée. 
Les randonneurs qui ne prennent pas les bus devront rentrer 
par leurs propres moyens.  

Inscription obligatoire sur le site rando.landes.fr, places limitées en fonction de la  
capacité du bus.

L’Historique 
à Sorde-l’Abbaye
CIRCUIT DE 9 KM

Cette randonnée est l’occasion de faire un bond dans l’Histoire 
et d’aborder le patrimoine et sa nécessaire protection. Au cœur 
du village de Sorde-l’Abbaye se trouve l’ensemble architectural 
de l’abbaye Saint-Jean classé aux Monuments Historiques et 
inscrit sur la liste du patrimoine mondial de l’Unesco au titre des 
Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle en France. Un focus, 
en présence d’un spécialiste, est proposé sur l’histoire hydrogéo-
logique.

MODALITÉS PRATIQUES 
HORAIRES : accueil à partir de 8h au parking proche du Fronton. 
Départ de la randonnée à 9h et retour à 16h (point d’eau et  
toilettes). 
Bus : départ à 7h15 et retour à 17h30, parking du Pôle à Saint-
Pierre-du-Mont.

REPAS MIDI : pique-nique tiré du sac. 

Inscription obligatoire sur le site rando.landes.fr, places limitées pour l’accès 
à l’Abbaye de Sorde et pour le bus.
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La Landaise 
à Samadet  
CIRCUIT DE 9 KM

Témoignage religieux, légende, source miraculeuse, paysage 
spécifique du Sud Adour, chasse traditionnelle et patrimoine bâti 
typique… Cette randonnée vous fait découvrir les traditions et  
richesses landaises, côté Tursan. 

Vous pourrez faire une pause musicale dans les arènes de  
Samadet pour détendre vos pieds échauffés et vous requinquer.

MODALITÉS PRATIQUES 
HORAIRES  : accueil à partir de 8h au parking des arènes de  
Samadet. 
Départ de la randonnée à 9h et retour  à 16h (point d’eau et  
toilettes).
Bus : départ à 8h et retour à 16h45, parking du Pôle à Saint-
Pierre-du-Mont.

REPAS MIDI : pique-nique tiré du sac.

Inscription obligatoire sur le site rando.landes.fr pour réserver sa place dans le bus 
(places limitées).

La Nature 
à Aureilhan
CIRCUIT DE 13,5 KM

L’étang d’Aureilhan s’intègre dans la chaîne des lacs et étangs du littoral landais et girondin 
qui constitue l’un des plus vastes ensembles de zones humides de France et présente des 
milieux naturels originaux riches en biodiversité.

Cette journée est consacrée à la mise en valeur du patrimoine environnemental et des 
richesses particulières présentes autour de l’étang. 

Les techniciens naturalistes du Département vous présenteront les trésors de biodiversité 
insoupçonnés que recèle cet écrin de nature. Vous découvrirez les méthodes de lutte  
raisonnée contre le comblement des plans d’eau, les missions de suivi de la qualité des 
cours d’eau et plans d’eau, la réintroduction des vaches marines (vous cheminerez quasi-
ment à l’intérieur de leur enclos) et enfin, situé sur les berges du lac, le château Woolsack.

MODALITÉS PRATIQUES 
HORAIRES : accueil à partir de 8h au parking du lac d’Aureilhan. 
Départ de la randonnée à 9h et retour à 16h (point d’eau et toilettes).   
Bus : départ à 7h et retour à 17h30, parking du Pôle à Saint-Pierre-du-Mont.

REPAS MIDI : pique-nique tiré du sac. 

BUS : les bus déposeront et reprendront les randonneurs sur le parking d’Aureilhan. 

Inscription obligatoire sur le site rando.landes.fr pour réserver sa place dans le bus (places limitées).

M
ER

C
R

ED
I 2

4

JE
U

D
I 2

5

9 KM 13,5 KM



andes Randonn
ée

®

40
 ans

SA
M

ED
I 2

7

La journée festive 
à Saint-Vincent-de-Paul
Accueil à partir de 9h à l’étang de la Glacière
Bus : départ 8h15 et retour à 18h, parking du Pôle à Saint-Pierre-du-Mont.

RANDONNÉES THÉMATIQUES (places limitées) 
• Equi VTT : balade en binôme cavalier et VTTiste 

Distance : 5 km / Départ : 9 h. 
Renseignements et inscriptions directement 
auprès du référent équestre au 06 43 30 25 90. 

• La Glacière* (autour de l’étang) 
Durée : 1h30 / Départs à 10h et 14h30

• Jeu de piste dans les barthes* (6-12ans) 
Durée : 1h30 / Départs à 9h45 et 14h

• Découverte des Barthes* 
Durée : 1h30 / Départs à 9h45 et 14h

• La Buglosienne* (11,3km) 
Durée : 2h / Départs à 9h30 et 14h

* Inscription obligatoire sur le site rando.landes.fr, places limitées pour certaines randonnées.

Fêtez 
les 

40 ans 
de la 

rando !

ANIMATIONS
Toute la journée

• Accrobranche, tyrolienne
• Quilles de 6 : démonstration et initiation

• Jeux traditionnels
• Balades de poneys
• Maréchalerie : démonstration de ferrage de chevaux

• Initiation à la pêche 
• Stands autour de la randonnée et de l’environnement pour petits et grands

• Présence du Trisélectops

16h15    Spectacle équestre de clôture avec la Finca El Michoko

Restauration et buvette sur place, animation musicale par Teulèra.



INFOS PRATIQUES ET PENSE-BÊTE !

Précautions d’usage : vêtements adaptés à la météo 
et à la randonnée, chaussures, eau, casquette, chapeau.

Les personnes en situation de handicap sont les bienvenues.
Merci de vous renseigner auprès de l’organisation avant l’inscription. 

Présence d’un point de secours sur les lieux de randonnée.

Un site pour s’inscrire et s’informer

rando.landes.fr   

Pensez au bus pour vous déplacer : 
c’est gratuit, pratique et plus écologique !
Rendez-vous au parking du Pôle à Saint-Pierre-du-Mont

(141 rue Marie Curie Impasse Colette).

REMERCIEMENTS

Mairies de  Retjons, Sorde-l’Abbaye, Samadet, Aureilhan, 
Saint-Vincent-de-Paul et à la communauté de communes  
du Pays d’Orthe et Arrigans.

La société landaise des Amis de Saint-Jacques et d’études 
Compostellanes, le comité départemental du tourisme 
équestre et le comité départemental de la randonnée  
pédestre.

L’Abbaye de Sorde et les Amis de Lugaut.

Merci également à tous les propriétaires privés qui  
facilitent l’accès à leur parcelles privées en autorisant le 
passage des randonneurs pour ces journées mais aussi 
tout au long de l’année et depuis le début du Plan dépar-
temental des itinéraires de promenade et de randonnée 
(PDIPR 40).
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    infos

Les 40 ans de la rando 
au jour le jour / Inscription

Département des Landes
Direction de l’environnement
23 rue Victor-Hugo
40025 Mont-de-Marsan cedex

05 58 05 40 40
environnement@landes.fr

rando.landes.fr
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